
आर� 
�द�प सोनी 



आर� क�वता सं�ह का यह पहला
अंश महाभारत के अ�तु पा� दानवीर

कण� को सम�प�त  



आज भी जाती �ेन को हाथ 
�हलाकर �वदा कर देता �ं

  ये बचपन बचाने को कमब�  
 म� �ा �ा नह� करता



बेशक �सवा है वो मुझसे
पर सवाल ज�र पूछता ह�
बड़ा अजीज है ��मन मेरा 
हाल ज�र पूछता ह�



यादे हो या दद� कोई 
हम �दल म� सज़ा कर रखते ह ै
बेशक से खुद टूट जाय े
पर म� को बचा कर रखते है



म� गया था मं�दर वो साथ मेर े
बोला खुदा भी मु�काकर

 
“अब �या मांगने आया है“



इ�क के नाम पर बस इतना �मला है लाला 
 �दल म� ना सही �लाक �ल�ट म� तो ब�ते है



जाते जाते लाला मेरा ये काम कर दे 
मु�कुरा कर हाल पूछ ले और बदनाम कर दे 



कतरे कतरे का लाला यहाँ �हसाब होता ह ै
माँ के �यार सा यहाँ सब बे�हसाब नह� होता



ऐ ��मन� जरा इ�ज़त करा करो मेरी 
तु�हारी ��मनी क� भी म� तारीफे करता � ँ



अरमान के जनाजे पर 
हसरत� कुछ यु रोई 

�जस कदर घुट घुट कर 
इक तरफा �यार रोता है



�शकायत क� आइने न े
क� तू �मलने नह� आता 
म�ने भी �फर बोल �दया 
अब वो भी कहा आता है



जब याद आती है तेरी 
पर हम सो नह� सकत े
ये �दल तो प�र है लाला 
और प�र रो नह� सकते



सपने बेच तेरा बकाया भी
 चुका द�गे ऐ �ज�दगी 
�करायेदारो को इतना

 तंग ना �कया कर



ऐ जाने वाल े
जरा एहसान तो �दखा जा 



उसक� कचहरी म� कभी इ�क नह� �मला 
हम गरीब थे लाला तारीखे ही लेकर आते थे



भुला देते है वो घर - बार - यार - �योहार� को 
ये मु�क पर �मटने वाले भी �या खूब होते है



अकड़ ही �बना बात होती है लाला 
वरना बात पे तो बात होती ह ै  



अपने दद� क� �हाईया ना दे लाला 
मेरा दद� तेरे दद� पर हँसने लगा है अब



इस अंदाज है गाली को 
बेअ�द� ना समझ लाला 
�दल के साफ़ लोगो का 
लाड ही ऐसा होता है



तू �य� इंसा को इंसा 
नह� समझता ऐ खुदा 
जरा बता तो �या तू भी 
सरकारी नौकरी करता है



ब�तया बुझा देने से
कुछ नह� होता साहब
�सयासत तो आज भी 
का�फल� म� �नकलती ह ै



तेरे सुख म� कौन ह�ता है
तेरे �ःख म� कौन रोता ह ै
अरमान� क� अथ� का बोझा 
ये �दल ही अकेला ढ़ोता ह ै



जाता �ँ म� अ�सर उस खुदा से मांगन े
मांगने चीजे म� बेशुमार जाता � ँ

आंखे बंद करते ही तेरी सूरत �दखने लगती ह ै
�फर भूल के सारी शौहरत इक तेरी खैर मांग आता � ँ

 



ना तुझ से कोई डरता ह ै
ना तुझ पे कोई मरता ह ै
मजबूरी के है सौदे सब  

यहाँ सब के �बना सब सरता है



�मलते ह�गे ताजमहल
�कसी को नजराने इ�क म� 
हमे तो इ�क ऐ वतन म� 
�तरंगे क� शान �मलती है



तेरे कुचे म� हम आये थे 
तेरी इक झलक द�दार को
देखा हमने तुमको जी भर
लोग� ने �नह�� पर वार को 



अजु�न छोड़ दे सारे �र�तो को 
ना तुझ को कोई पार उतारेगा 
जो तूने खुद को नह� मारा 
तेरा खुद ही खुद को मारेगा 



आर� का अंत श�ु अंत होना चा�हए 
�नद�यी हो वार - वार अनंत होना चा�हए 



ब��को को जरा काम म� लाओ यारो 
ये धरती �यासी है इसे खून �पलाओ यारो 



आगाज उनका ह ै
अंत भी उनका ही होगा 



कल इंतकाम था 
आज सुकून ह ै



अजीब द�तूर हो चला ��नया का ऐ द�प 
कान� से पीकर जहर लोग मंुह से उगलने लगे ह ै

 



मु�तो बाद �मली थी ये �आ
क� �आ म� �मली थी वो मु�तो के बाद



नसीब को कोसना भी �या कोसना जनाब
चू�ड़या ही पहन लो गर बेबस हो हालात से 



कैसे हारे सबकुछ 
आलम ना पूछो

छाती पर थे जीत के तमगे 
पर �दल हारा सा पाता था



कुछ इस कदर कबूल �ई बदनसीब क� �आ
क� आया ख़ुदा पूछने तेरा �या �आ



�कसी द�म�या �फर �कसी रोज �मल�गे
अभी ल�बा है सफ़र व�त कोई खोज �मल�गे



अरसे के इंजार से वा�कफ है हम
इंजार म� �ज�दगी बसार �मल�गे



ऐ �ज�दगी तेरे �हसाब का �हसाब नह�
जो �हसाब से तेरा �आ उसी से बे�हसाबी �ई 



आज नफ़रत है तु�हे �जस आवाज से लाला 
जब ख़ामोशी बात करेगी तो जवाब नह� देगी



ये तजुब� ही है दो�त जो हौसले तोड़ते है
वरना पैदा तो सारे यौधा ही �आ करते ह ै 



म� देखता �ँ बचपन को मुड़कर 
क� ये बचपन मुड़कर देखता �यूँ नह�



कुछ तो बा�क हो �न�शा अधूरी मोह�बत का
जुदाई ही तो है क़यामत तो नही आई है



कंहा ढँूढू सुकून कही खो गया है
अरे नशे म� था वो, शायद सो गया है



बदा��त क� हद 
तुम �या जानो द�प
देखो जरा व�त को 

दो पल क� ख़ुशी बदा��त नही
 



आज नामुराद वो 
�फर आँख� के द�म�या है
देख �जसे अनदेखा करने  
क� �वा�हश सी होती है



हर बात नागवार आ�खर हो गयी आज
ऐ व�त तू अकेला ही बदलता �य� नह� 



भरोसा रख द�प व� �फर बदलेगा
कर�गे चचा� ज�म� क� �व�तार से कर�गे



ले आओ दवा कह देना बीमार है
इलाज इ�क का है और मज� ला इलाज है



अपने �दले हाल पर मायूस ना हो द�प
 बोया जहर है काटेगा जहर ही 



कहा से लाते है लोग ये बदल जाने का फन
सूरत तो बदलती नह� �याल बदलते जाते है



इ�तहासो के प�ो म� 
कही होगा नाम हमारा भी 
बदनामी लूट रहे है इतनी
क� नामी हो जायंगे



खफ़ा है कलम अब अ�क़ नह� �लखेगी
�लखेगी ये क़यामत अब इ�क़ नह� �लखेगे



भरोसा तो था तुझ पर 
मगर खता ये रही क� अँधा था 



पूछ लो हाल अब सुकून ह ै
चढ़ा था ख़ुमार अब उतर गया 



ऐ पव�तो देते हो रा�ता 
या तुम से भी टकराऊ म� 
भय हार �यार क� राह� को 
कही पीछे छोड़ म� आया �ँ



औकात क� �या बात करते हो लाला
पैसा दबदबे और शौहरत पर नाज करते हो लाला 

व� से शायद मुखा�तब नह� हो तुम 
तभी �करायेदार होकर मा�लक� सी बात करते हो लाला 



हारती बाज़ी पर भी दाव लगा देता �ँ म� 
उस से हारा जग म� बंदा और भला �या हारेगा



उसक� रहमत� क� चादर कुछ ऐसे ओढ़ ली 
क� जीते तो भी तेरे है और हारे तो भी तेरे ह ै



च�ान से �दल को 
कुछ ऐस ेतोड़ रहे है हम 

क� हीरा �आ तो चल जायेगा 
कोयला �आ तो जल जायेगा



बे�फ� है हम 
अपनी ही ��नया म� ऐसे  
क� पवन कोई नभ म� जैसे 
बादल को बहकती ह ै



क� मेहनत पर कुछ हाथ नह� 
अपनी तो वही कहानी ह ै
तुम अटल �सरे से नामी हो 
हम ना का�बल आडवानी है



आरजू तो हमे भी
 इ��मनान क� है साहब 
मगर वो बं�क �दखा कर 
खै�रयत ऐ हाल पूछते है



मत रोको इन चले जाने वाले को 
उनक� मं�जले ही शायद �सरी ह ै



रहम क� गुजा�रश थी उस परव�द�गार से 
�मलती रही मु��कल� रहमते ऐ परव�द�गार से 



बड़े फ� से पाला था हमने अहम को 
जो टकराया �कसी अहम से �म�� ही हो गया 



भूल जाता है वो यार बदलता ह ै
ये पैसा सगा नह� घर-बार बदलता ह ै



नागवार है जो हर गवार था 
दद� के भी साक� पैमाने बना �दए 
हमने द� �हाई महकदा �र ह ै

अजीज वो मेरा इतना क� बोतल ही ले आया 



कैसे उजड़ी स�तनते 
आलम ना पूछो 

एक अदद बेपरवाही थी
 �दल म� जलती आग थी



उ�मीद� ने कुछ यू तोडा है मुझ े
तोडती है उ�मीद जैसे �कसी ना उ�मीद को 



मेरी नाराजगी तुझसे नह� ऐ खुदा
म� तो नाराज �ँ बस शौक शौक म� 



बैठे अ�सर त�हाई म� 
कुछ ये �याल भी होता ह ै
�या होगा उसे �याल मेरा 
�फर ये सवाल भी होता ह ै



ये चमचा�गरी का रोग अजब 
नादान मनुज �या पाता ह ै
औरो क� फेक� खाता ह ै
और अपनी म� को गवाता ह ै



सवालो के ये तीर अभागे
 छु भी ना पाए अ�स उसका 
ख़ामोशी क� ढाल को पहने

 �या खूब वो रण म� लड़ता था
 



हम थे नासमझ वो �ान बन गए 
  धम� के रहनुमा कुछ बेईमान बन गए 
गीता और कुरान रही कोने म� पड़ी 
जो का�फ़र थे वो भगवान बन गए



वो इस कदर ताकत �दखाने म� लगे ह ै
जो बनाया स�दय� म� �मटाने म� लगे ह ै 



शामे ठहरी ठहरी सी 
कुछ ऐसे ढलती ह ै

अ�पमत म� �यो गठबंधन 
क� सरकार ेचलती ह ै



गर नह� �मलता इ�क
हर �कसी को ज़माने म� 
तो हर कफ़न को यंहा 

�तरंगा भी कहा �मलता ह ै  



हर एक नज़ारा चुरा गया 
वो �र देश से आया था 
तुम इन राह� से कह देना 
कोई एक मुसा�फर आया था 



�गर ही गया वो नजर� 
म� मेरी कुछ इस कदर 
पूण� ब�मत क� 

जैसे सरकारे �गरती ह ै



पूछा ग�द ने प�र स े
वो बचपन कंहा खो गया  
बोला प�र मु�काकर 
अब बचपन बड़ा हो गया



�मल गया वो आज �फर 
मह�फ़ल ऐ गुलजार म� 
फासला दो गज का था
�री स�दय� क� हो चली



�मट रही थी आरजू और 
�मट रहे थे �वाब सब 
तेरा आना �या �आ 

सब हसरते �फर जल उठ�



माना सुकून हजार ह ै
��नया मे ऐ बंदे 

मगर हाईवे पर ह�का होने 
क� बात ही कुछ और ह ै



इक द�द - इक उ�मीद - इक एहसास 
करके खड़े हां अ�सी रा�हया ने 

पहला ही तुर जाना सी पर जाण वा�लये 
इक तेरी आस करके खड़े हा ं

 



छुटने लगी है सासे पर 
तेरा मोह नह� छूटता
�दल म� लगी है आग 

और धुआ भी नह� उठता 



बना देती है समझदार 
सबक हजार �सख ला जाती ह ै

ख़ाली जेब ेअ�सर 
�ज�दगी सारी खा जाती है  

 



मु�कुरा कर जाने दे 
लाला इन जाने वालो को  
कुछ चले जाने वाल े
कभी लौटते नह� ह ै



वंहा �ःख का कोई �न�शा नह�
जंहा हर इक चेहरा ह�ता है
�र यंहा से पार कंही

इक और जंहा भी ब�ता है



इस वीरान �ज�दगी म�
रौनके हज़ार लाया था वो

सुनसान �कसी सा�हल पर जैसे
क�ती बनकर आया था वो



जब का�फ़र बन जाते है जोगी
और जोग मौज बन जाता है
मत पूछो कैसा लगता है
जब शौक रोग बन जाता है



वो तो व�त ने
हनुमान भ� बना �दया
वरना चेले तो हम भी
मुरली वाले के ही थे



�या कहन ेतेरे अ� दाता
�या �क�मत तूने पाई है
भूख �मटा कर औरो क�
खुद �य� फ़ासी खाई है




